
Produktinformation

DOLO-CYL
®

ÖL
Muskel- und Pflegeöl

Was ist Dolo-cyl®Öl Muskel- und Pflegeöl?

Dolo-cyl®Öl Muskel- und Pflegeöl ist ein rein pflanzliches
Spezialöl mit hochwertigen Inhaltsstoffen aus Arnika, Eu-
kalyptus, Latschenkiefer, Lavendel, Rosmarin, Wacholder
und Johanniskraut.

Welche Eigenschaften haben die einzelnen Inhalts-
stoffe?

Ätherische Öle aus Eukalyptus, Latschenkiefer, Lavendel,
Rosmarin und Wacholder:
- regen die Mikrozirkulation in der Haut an,
- wirken durchblutungsfördernd und
- vitalisierend.

Arnika:
- wirkt durchblutungsfördernd und
- entzündungsmildernd.

Johanniskrautöl:
- Hautpflegemittel,
- wirkt wundheilungsfördernd und
- durchblutungsanregend.

Welche besonderen Eigenschaften hat Dolo-cyl® Öl
Muskel- und Pflegeöl?

Die spezielle Zusammensetzung von Dolo-cyl®Öl Muskel-
und Pflegeöl sorgt für angenehme Durchwärmung der
Muskulatur bei gleichzeitiger Pflege der Haut.
Dabei fördert die Kombination aus ausgewählten ätheri-
schen Ölen die Anregung der Hautdurchblutung, die sich
schon bald nach dem Einmassieren durch ein wohltuen-
des Wärmegefühl ohne Brennen bemerkbar macht.
Gleichzeitig lockert und entspannt sich bei der Massage
die Muskulatur, sie wird belastungsfähiger und weniger
anfällig für Probleme durch Überbeanspruchung.

Wofür kann Dolo-cyl® Öl Muskel- und Pflegeöl einge-
setzt werden?

Vor körperlicher oder sportlicher Belastung dient das
Öl zur Lockerung und Aufwärmung der Muskulatur.
Dadurch kann einem Muskelkater sowie der Überlastung
und frühzeitigen Ermüdung der Muskulatur vorgebeugt
werden.
Nach dem Sport oder körperlicher Anstrengung unter-
stützt eine Massage mit Dolo-cyl® Öl Muskel- und Pfle-
geöl die Regeneration der Muskulatur und die Wiederher-
stellung der Leistungsfähigkeit. Schmerzhafte Folgen
körperlicher Belastung können auf diese Weise oft ver-
mieden oder verringert werden.
Bei widrigen Witterungsbedingungen (Regen, Nässe,
Wind) wirkt das Öl aufgrund der wasserabweisenden Be-
schaffenheit zusätzlich als pflegender Hautschutz.
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Bei Beschwerden infolge einseitiger Belastung (z.B.
bei langem Sitzen, ungünstiger Körperhaltung etc.) ent-
faltet das Öl nach dem Einmassieren eine angenehme
Durchwärmung und unterstützt die Muskelentspannung.

Was sollte bei der Verwendung beachtet werden?
Da Dolo-cyl® Öl Muskel- und Pflegeöl sehr ergiebig ist,
sollten Sie nur wenig davon auf die Handfläche geben und
mit sanften Bewegungen gründlich in die Haut einmassie-
ren. Dabei ist wichtig, dass Sie so lange fortfahren, bis das
gesamte Öl in die Haut aufgenommen ist. Die gute Gleit-
eigenschaft erleichtert die Massage und unterstützt gleich-
zeitig deren wohltuende Wirkung.
Die Inhaltsstoffe des Öles können die Kleidung färben.
Daher sollten Sie Produktreste, die nicht von der Haut auf-
genommen wurden, abwischen oder aber den betreffen-
den Bereich z.B. mit einem Tuch abdecken.
Bei Überempfindlichkeit gegen einen der Inhaltsstoffe (z.B.
Arnika) sollte Dolo-cyl®Öl Muskel- und Pflegeöl nicht ver-
wendet werden.

Was kann ich sonst noch bei Problemen der Muskeln
und Gelenke tun?
Falls es nötig ist, Muskel- und Gelenkbeschwerden medi-
kamentös zu behandeln, können wir folgende homöopathi-
sche Arzneimittel aus unserem bewährten Sortiment emp-
fehlen:

Delto-cyl® L Ho-Len-Complex Schulter-Complex:
bei Beschwerden vor allem im Schulter-Nacken-Arm-
Bereich. Apotheken-Best.Nr. (PZN): 7186746
Genu-cyl® L Ho-Len-Complex Gelenk-Complex:
bei allen Arten von Gelenkschmerzen und -entzündun-
gen. Apotheken-Best.Nr. (PZN): 3396085

Delto-cyl® L Ho-Len-Complex® Schulter-Complex.
Zusammensetzung: 10g Mischung enthalten: Bellis perennis Dil. D2 2,5g, Ferrum
metallicum Dil. D8 2,5g, Phosphorus Dil. D8 2,5g, Sanguinaria Dil. D7 2,5g.
Anwendungsgebiete: Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homöopathi-
schen Arzneimittelbildern ab. Dazu gehören: Besserung der Beschwerden bei
rheumatischen Schulterschmerzen. Enthält 45 Vol.% Alkohol. 30ml, 50ml,100ml.

Genu-cyl® L Ho-Len-Complex® Gelenk-Complex.
Zusammensetzung: 10g Mischung enthalten: Apis Dil. D4 1,5g, Bryonia Dil. D4
2,0g, Causticum Hahnemanni Dil. D3 1,0g, Dulcamara Dil. D2 1,5g, Kalmia Dil. D2
1,5g, Petroleum rectificatum Dil. D4 1,5g, Sulfur Dil. D6 1,0g.
Anwendungsgebiete: Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homöopathi-
schen Arzneimittelbildern ab. Dazu gehören: Unterstützende Behandlung bei
Gelenkentzündungen. Enthält 58,4 Vol.% Alkohol. 30ml, 50ml,100ml.
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Ihren
Arzt oder Apotheker.

Weitere Informationen können Sie direkt anfordern bei:
Pharma Liebermann GmbH

Hauptstr. 27, D- 89423 Gundelfingen/Donau
Tel:(09073)9 58 93-0, Fax: (09073)9 58 93-55

info@pharma-liebermann.de
Besuchen Sie uns auch im Internet unter:
www.pharma-liebermann.de
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Übrigens:
Für all jene, die abwaschbare Zubereitungen wie Cre-
mes oder Lotionen gegenüber Ölen bevorzugen, gibt
es jetzt: Dolo-cyl®Balsam.
Dieser enthält die bewährten pflanzlichen Inhaltsstoffe
von Dolo-cyl® Öl in einer hautpflegenden Lotions-
grundlage, die rasch und rückstandslos einzieht und
sich problemlos abwaschen lässt.
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